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Ta'dil al-Arkan
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Geachte Gelovigen!

Het onderwerp van de khutbah van vandaag is Ta"dil al-
Arkan, een onderdeel van het gebed dat door velen
onbewust wordt verwaarloosd, terwijl het van groot
belang is voor de geldigheid en volmaaktheid van het
gebed.

Zoals onze geliefde Profeet Mohammed % ons heeft
meegedeeld, is het gebed na de geloofsgetuigenis de
belangrijkste daad van aanbidding in de islam. Het brengt
de gelovige dichter bij zijn Heer, reinigt het hart van
zonden en geeft richting aan het leven. Allah de
Verhevene zegt in de Edele Koran: “Draag voor wat jou
van het Boek is geopenbaard en verricht het gebed op de
juiste wijze. Voorwaar, het gebed weerhoudt van
schaamteloze en slechte daden. En het gedenken van
Allah is zeker het grootste. Allah weet wat jullie doen.”
(Soerat al- ‘Ankabiit, 29:45)

Beste Gelovigen!

Ta'dil al-Arkan betekent dat men tijdens de buiging
(Rukii*), de neerwerping (Sujud), het rechtop staan na de
Rukii® (Qawmah) en het zitten tussen de twee
neerwerpingen (Jalsah) zo lang rustig blijft totdat het
lichaam volledig tot rust is gekomen. De geleerden van de
islamitische rechtspraak hebben uitgelegd dat men ten
minste zo lang moet stilstaan als nodig is om eenmaal
“Subhanallah” te zeggen.

Volgens de Maliki-, Shafi't- en Hanbali-rechtsscholen
behoort Ta'dil al-Arkan tot de zuilen van het gebed.
Volgens de Hanafi-rechtsschool is het een wajib, een
verplichte handeling waarvan het bewust nalaten het
gebed ernstig tekortdoet.

Helaas verrichten sommige mensen tegenwoordig hun
gebed met grote haast. Zij reciteren de Koran zeer snel,
gaan onmiddellijk in de Ruku‘, richten zich daarna niet
volledig op en gaan zonder goed te zitten tussen de twee
neerwerpingen direct naar de tweede Sujud.

Onze geliefde Profeet #heeft een dergelijk haastig gebed
verboden en gezegd: “Maak jullie neerwerping niet
zoals het pikken van een kraai.” (4bii Dawid)

In een andere overlevering stuurde de Boodschapper van
Allah #een man die zijn gebed haastig had verricht, drie

keer terug en zei telkens: “Ga terug en verricht je gebed
opnieuw, want je hebt niet gebeden.”

Daarna leerde hij hem persoonlijk hoe de Ruki® en de
Sujid met volledige rust en kalmte moeten worden
verricht. (Sahih al-Bukhari)

De Profeet #maakte duidelijk dat het verwaarlozen van
Ta‘dil al-Arkan niet slechts een kleine tekortkoming is,
maar een ernstige fout. Hij waarschuwde ons met de
volgende woorden: “Er zijn mensen die het gebed
verrichten, terwijl zij in werkelijkheid geen gebed
hebben. Zij buigen en werpen zich neer zoals een haan
die snel naar graankorrels pikt. Hun gebed zal als een
oud kledingstuk worden opgevouwen en in hun gezicht
worden geworpen. Dan zal tegen hen worden gezegd:
‘Zoals jij jouw gebed niet hebt beschermd, moge Allah
jou ook niet beschermen.’ Wie bidt zonder ieder
lichaamsdeel zijn recht te geven, zal door zijn eigen
ledematen worden vervioekt totdat het gebed is
afgelopen.” (Tabarani)

Waarde Broeders en Zusters!

Bij iedere biddende persoon bevinden zich twee engelen:
één aan de rechterzijde en één aan de linkerzijde. Als
iemand zijn gebed met Ta‘dil al-Arkan verricht, brengen
de engelen dit gebed voor Allah de Verhevene. Doet hij
dat niet, dan wordt zijn gebed afgewezen en aan hem
teruggegeven.

De Boodschapper van Allah %zei ook: “Er zal een tijd
over de mensen komen waarin zij wel zullen bidden,
maar in werkelijkheid niet gebeden zullen hebben.” (Al-
Ghunyah)

Geachte Gemeente!

Het grootste waar een mens bang voor moet zijn, is deze
wereld zonder geloof te verlaten. Eén van de oorzaken van
een slecht einde is het verwaarlozen van Ta‘dil al-Arkan
in het gebed.

Imam Rabbani Rahimahullah zei hierover: “In deze tijd
is Ta‘dil al-Arkan bijna vergeten. Wie het vandaag
weer tot leven brengt, zal een beloning ontvangen die
groter is dan die van honderd martelaren.” (Maktiibat,
Deel 2, Brief 87)

Ik sluit mijn khutbah af met een hadith: De Profeet zei:
“De ergste dief onder de mensen is degene die van zijn
gebed steelt.” De metgezellen vroegen: “O
Boodschapper van Allah, hoe steelt iemand van zijn
gebed?” Hij antwoordde: “Door zijn Ruki® en zijn
Sujiud niet volledig te verrichten.” Daarna voegde hij
eraan toe: “Een mens kan zestig jaar lang bidden, maar
Allah zal geen enkel gebed van hem aanvaarden,
omdat hij zijn Rukii‘ of zijn Sujud niet correct heeft
verricht.” (Musnad Ahmad)
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